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Z vézeni do bézného zivota s planem

Projekt ovéfil sluzbu, ktera propojuje podporu pfed propusténim a po ném.

Pro¢€ projekt vznikl:
Lidé odchazejici z vykonu trestu Casto fesi vSe najednou: doklady, bydleni, pfijem, dluhy,
zdravi i kontakt s ufady.

Podpora existuje, ale nebyva vzdy dobfe propojena. Projekt proto hledal zplsob, jak ¢lovéka
pfipravit dfive, srozumitelnéji a s jasnou navaznosti po propusténi.

Navrhovana reseni:
e plan podpory jako prakticky navod pro navrat na svobodu,
¢ moderované setkani tam, kde je potfeba sladit vice aktéru.

Jak zavadét do praxe:
¢ sjednotit role socialniho pracovnika-socialniho kuratora a véznice, vytvofit Sablony a
minimalni standard,
o bezpeléné vyuzivat vybrané informace a mapovat regionalni sluzby.

Mozna dalSi navaznost:
e ovéfit model ve vice véznicich, ORP a typech regionu,
e sledovat navaznost po propusténi, kvalitu planu a udrzeni kontaktu.

Co se fakticky zménilo

e Pfiprava nezacina az po propusténi. KliCové kroky se fesi jiz ve vykonu trestu.

e Clovék neodchazi jen s obecnou informaci, ale s konkrétnim planem: komu zavolat,
kam jit a co fesit jako prvni.

e Aktéfi si ujasni, kdo za co odpovida, takze se méné opakuje sbér stejnych Gdaju a
meéné se ztraci cas.

o Do podpory Ize zapojit sluzby, které maji pro daného Clovéka skutecny smysl: bydleni,
dluhy, Ié¢ba, zaméstnani, PMS, NNO, peer nebo rodina.

Co jsme vyvinuli

e Moderované setkani
Bezpecny a strukturovany rozhovor &lovéka ve VTOS, socialniho pracovnika-socialniho
kuratora, socialniho pracovnika véznice a sluzeb, které maji pro dany pfipad smysl.

o Individualni plan podpory
Jednoduchy prehled prvnich krokl, odpovédnosti a kontaktd. Nejde o dalSi formulaf, ale o
prakticky navod pro navrat na svobodu.

o Klientska verze planu
1-2 strany, tfi priority, prvni kroky do 72 hodin a krizovy postup.

Co ukazala pilotaz:
o Setkani je realizovatelné a pro vybrané lidi pfinosné, hlavné pokud maiji vice
problému najednou a slabé zazemi.
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e Socialni pracovnici-socialni kuratofi umi setkani pfipravit a vést, ale potfebuji jasnéjsi
metodiku, ¢as a pfistup k relevantnim informacim.

e Samotna schlizka nestaci. Rozhodujici je prvni kontakt po propusténi a dostupnost
sluzeb v regionu.

Jak sluzba funguje:
1. Vybér osoby
Vybrat osobu ve VTOS a ovéfit jeji potfeby.

2. Pfiprava setkani
Pripravit setkani a zapoijit jen relevantni sluzby.

3. Plan podpory
Domluvit plan podpory, role a terminy.

4. Klientska verze
Pfredat klientskou verzi a potvrdit prvni kontakt.

5. Vyhodnoceni
Po propusténi plan kratce vyhodnotit a upravit.

Co dal:

Doporuéeny dalSi krok je predstavit plan podpory ve dvou verzich, sjednotit role aktérq,
nastavit bezpe¢né sdileni vybranych informaci, zmapovat regiondlni sluzby a vytvofit
metodiku, ktera pujde pouzivat v riznych véznicich i regionech.

Hlavni vystup projektu
Model sluzby zaloZzeny na moderovaném setkani a individualnim planu podpory.

DalSim krokem je pfevést ovéfené nastroje do procesniho standardu, metodiky a SirSi pilotaze
ve véznicich a regionech.



